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Piriac est une station balnéaire située a la pointe de la presqu’ile guérandaise (27 Km de St-Nazaire et 15 Km de La Baule).
Une multitude de paysages vous invite a la découverte de plages de sable fin, étendues de sel et de ports de péche, de
plaisance...

PROJET :

Ce séjour permettra aux jeunes de développer leur a  utonomie en les rendant acteurs de leurs vacances. L’objectif est

de les sensibiliser au respect d’eux-mémes, des aut  res et de I'environnement ; de leur apprendre lavi e en collectivité

et la place de chacun au sein d’'un groupe et de leu  r offrir des activités diverses et variées adaptées a leur age et leurs

godts. Apprendre a manceuvrer un catamaran ou un dér  iveur, maitriser une planche a voile et obtenir une vraie
formation de plongée sous-marine en piscine puis en bord de mer, couronnée par un dipldbme « Niveau 1 » so  nt les
temps forts de notre séjour qui rencontre un vif su cces aupres des jeunes depuis plusieurs années.

ACTIVITES :

-Stage de plongée en vue de I'acquisition du niveau 1 de plongée sous-marine.
Tout d’abord, nous nous initierons a la plongée sous-marine en piscine dans
une fosse puis dans I'océan. Plusieurs plongées seront nécessaires ainsi que
les cours théoriques pour lesquels il faudra consacrer du temps...

- Stage de voile sur optimiste  ou catamaran et randonnée dans les marais
salants en VTT (encadrés par les animateurs et des moniteurs dipldomés d’état).
- Baignades dans I'océan, jeux de plage

- Veillées .
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