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Du 25 février au 3 mars 2012 
 
 

http://veoliaroma2012.over-blog.com 
 

http://cce.ues-veoliaeau-generaledeseaux.com  
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Benvenuto a Roma 
 

 
        

Les vacances de Février approchent à grands pas. C’est pour toi et 10 autres 
jeunes de ton âge l’occasion de découvrir une ville magnifique, capitale de l’Italie. La 
cité éternelle : Rome.  
 

Lors d’une escapade d’une semaine tu vas marcher sur les traces de l’empire 
Romain, sur les pas des empereurs : Jules César, Néron.. Sur ceux des gladiateurs. 
Aller à la rencontre de Remus et Romulus, les enfants jumeaux fondateurs de la ville. 
Visiter les temples et amphithéâtres et découvrir une ville unique.  Et oui, tous les 
chemins mènent bien à Rome.  

 
L’Italie c’est aussi le pays des pizzas, des pâtes, des vespas, de la dolce vita… 

Un peuple latin démonstratif, une culture unique au monde... Avec sa jeunesse ouverte 
et dynamique. 
 

Tu trouveras dans le document que tu as entre les mains, pas mal d’informations 
sur le fonctionnement du séjour ainsi que des conseils pratiques. 
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Un peu de géographie 

 

Rome est la capitale de l'Italie. Le centre historique de Rome est dominé par les sept 
collines se situant toutes sur la rive gauche du Tibre qui traverse la ville en direction 
du Sud et au milieu duquel se trouve l'île Tiberine. 

 

Le vieux centre demeure une des cités historiques les plus grandes du monde, il est 
divisé en 22 Rioni (sortes de quartiers) et comprend plus de 2 000 palais, 300 églises, 
200 fontaines monumentales,  

Un peu d’histoire 

 

                               

       

 
 
 
Rome possède une histoire longue de deux mille huit cent ans. Berceau de la 
civilisation occidentale après Athènes, elle était le centre de l'Empire romain qui a 
dominé l'Europe, l'Afrique du nord et le Moyen-Orient pendant plus de cinq cents ans 

à partir du Ier siècle avant J.-C. Fondée d'après la légende par Romulus en 753 avant 
JC, elle abrite le siège de l'église catholique romaine et la cité du Vatican dont le 
chef est le pape. Son centre est de style renaissance et baroque et elle représente la 
troisième destination touristique la plus visitée d'Europe derrière Londres et Paris. 
Son centre historique est classé par l'Unesco comme site du patrimoine mondial.  
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Présentation de l’équipe d’animation 
 

� Louise : animatrice, 24 ans, J’ai hâte de découvrir vos personnalités et de 
partager ce splendide voyage.  

 
� Didier : Directeur de séjours depuis de nombreuses années pour le CCE, j’ai hâte 

de vivre avec toi cette palpitante aventure collective et de découvrir cette ville 
superbe. 

 
 

Les objectifs du séjour 
 
Sont de permettre aux jeunes d’être acteurs de leurs vacances, d’accéder à 
l’autonomie, et à la prise de responsabilité pour qu’ils puissent eux-mêmes organiser 
leurs futures vacances.  
 

� Ainsi, chacun participe à la vie collective, tant sur le plan de la vie quotidienne 
que sur celui du choix des activités et des projets. 

 
� Tu seras associé à la préparation et au fonctionnement de la journée. 
 
� Tu trouveras dans le document que tu as entre les mains, un avant goût de tes 

prochaines vacances et pas mal de conseils pratiques pour le bon déroulement 
du séjour. 
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Fonctionnement du séjour 
 
 
Pour le confort de la vie quotidienne, des règles de vie seront adoptées en début de 
séjour de façon collective. Les personnes qui ne respecteraient pas les règles 
communes de vie de groupe et qui adopteraient notamment des conduites à risque 
(vols, violence, consommation de drogue, d’alcool..) s’exposeraient à un retour anticipé 
en France à la charge des familles. 
Nous fonctionnerons, quand cela sera possible, en petits groupes, afin de faciliter le 
choix de chacun, la richesse des échanges et de l’autonomie. 

Ecoute, dialogue, respect… Seront les mots clés de notre séjour.  

Le jeune est acteur de ses vacances et peut ainsi proposer ses envies et ses attentes. 
L’équipe d’animation, force de proposition, sera également à l’écoute de tes souhaits 
et désirs. 
                                                                
                 
 

                                    
 
 

 Tabac, alcool portable… 
 
Pour le bien-être et la santé de tous, l’usage « abusif » du téléphone portable sera à 
éviter. La consommation d’alcool ne sera pas tolérée et le tabac réglementé pour les 
éventuels fumeurs. 
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QUELQUES IDEES DE VISITE  
 

 
Le Colisée 

 
 

 
 

Le Colisée est le plus grand amphithéâtre jamais construit dans l'empire romain.  
Sa construction, juste à l'Est du forum romain, a commencé entre 70 et 72, sous 
l'empereur Vespasien, et s'est achevée en 80 sous Titus. Pouvant accueillir entre 
50 000 et 75 000 spectateurs, le Colisée a été utilisé pour la chasse d'animaux 
sauvages, les combats de gladiateurs et autres spectacles publics tels que des 
simulacres de batailles navales, des exécutions publiques, des reconstitutions de 
batailles célèbres et des drames basés sur la mythologie romaine. 

 
 

La fontaine de Trevi 

 
La fontaine de Trevi, est  un des sites touristiques les plus célèbres de Rome. Il est 
de coutume d'y jeter une pièce de monnaie par le bras droit en tournant le dos à la 
fontaine avant de quitter Rome, une superstition associée à la fontaine étant que celui 

qui fait ce geste est assuré de revenir à Rome afin de retrouver cette pièce.  
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Le Mont Palatin 

 

 

 
 

Le Mont Palatin est une des sept collines de Rome. Selon la mythologie romaine contée 
par Tite-Live, la fondation de Rome trouve son origine sur le mont Palatin. En effet, la 
légende nous dit que c'est sous un figuier sauvage situé devant l'entrée de la grotte 
du Lupercale qui se trouve au pied de la colline, que  Romulus et Rémus furent 
découverts par la louve qui les nourrit.  

 

 

La Villa Borghese 
 

 

 

La Villa Borghese est un parc municipal de 80 hectares regroupant un grand ensemble 
de musées romains et d'institutions culturelles, dont l'académie de France à Rome, 
plus connue sous le nom de Villa Médicis. Ce parc est le plus important construit à 
Rome depuis l'époque antique.  
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Hébergement 
  
Nous logerons en auberge de jeunesse. « Dreaming Rome Hostel » se trouve dans un 
bâtiment des années 1800, au centre de Rome 
 

                       Notre adresse  Dreaming Rome      

  via cuma 2 

00183 Roma 

 
 

Liens avec les familles 
 

� Par courrier : 
voir l’adresse de l’auberge de jeunesse plus haut 

 
� Par Internet :  

Sur le site  http://cce.ues-veoliaeau-generaledeseaux.com/ 
pour des nouvelles quotidiennes du séjour et sur le blog de la colo pour des 
infos et des photos à l’adresse suivante : 

                    http://veoliaroma2012.over-blog.com/ 
 
� Par téléphone :  

Allo-colo. Une boîte vocale (consultable par un simple numéro de téléphone) 
nous permettra de donner régulièrement des informations sur le séjour et 
informer ta famille et /ou tes proches du déroulement de notre séjour sur 
place (activités, excursions, météo, vie quotidienne..). 
Pour appeler cette boîte vocale il faut composer le  

0825 16 04 20 suivi du Code Parent : 40212002
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Transports 
 
- Aller le 25 février : 

Départ de Paris à 15h25. Arrivée à Rome à 17h30. 
Puis nous prendrons une navette privative jusqu'à 
l’auberge de jeunesse de Rome. 
 
- Pendant le séjour : 
Nous nous déplacerons avec les transports en communs 
romains (bus, tram, métro…) 
 
- Retour le 3 mars : 
 Départ de Rome le 3 mars à 7 h 20. Arrivée à Paris 9h 30 
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Quelques conseils pratiques 

 
Téléphone 

 
De France en Italie : 00 + 39 puis le numéro du correspondant. 
D’Italie en France : 00 + 33 + numéro du correspondant sans le 0 initial 
 
 

Monnaie : 
L’Italie fait partie de l’Union européenne. L’euro est donc la 
monnaie locale 
 

Argent de poche 

Le séjour auquel tu vas participer est « tout compris » c’est à dire que toutes les 
activités et prestations seront prises en charge par le CCE. Prévois simplement de 
quoi effectuer tes dépenses personnelles (souvenirs, confiseries…). Une somme de 30 
à 40 euros nous semble raisonnable. Si tu le souhaites tu pourras confier ton argent 
de poche au directeur du séjour pour plus de sécurité. 
 

Santé 
Si tu as l’habitude de suivre régulièrement un traitement 
médicamenteux, n’oublie pas d’une part tes ordonnances mais aussi la 
quantité suffisante de traitement pour toute la durée du séjour (8 jours) 
 
 

 

Bon plan 
Si tu as une carte d’élève ou de lycéen n’oublie pas de l’apporter. Elle te donnera 
droit à de nombreuses réductions. 
 
Attention : N’apporte pas d’objets de valeur (bijoux, lecteur MP3, console portable…) 
car ceux-ci seront sous ton entière responsabilité et pourraient faire l’objet de 
perte, de détérioration ou de convoitise. 
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L’aventurier 

Pour garder une mémoire collective du séjour nous prendrons des photos et nous 
pourrons, si vous le souhaitez, tenir un journal de bord pour relater les temps forts et 
les anecdotes du voyage. Nous pourrons monter les photos sous forme de diaporama 
ou tout autre support. 
 

                                          
  

Blog 
 
Un blog a été mis en place pour que tous les participants puissent échanger avant, 
pendant et après le séjour. Ainsi, si tu as des propositions, des demandes ou autres 
idées avant que le séjour ne débute, n'hésite pas à nous en faire part par 
l'intermédiaire de ce blog. 
 

Adresse : http://veoliaroma2012.over-blog.com      
 

Trousseau indicatif 
 
N'oublie pas qu'à l'aéroport la charge maximum par personne est de 20 kilos donc ne 

charge pas trop ton sac. 

. Pantalons  . Pulls dont au moins un bien chaud 

. Tee shirts, sweet, chemises  . Trousse de toilettes 

. Sous-vêtements, chaussettes  . Gants et serviettes de  toilette 

. Maillot et serviette de bain  . Protections hygiéniques 

. Pyjama  . Mouchoirs  

. Vêtement de pluie, type Kway  . Une lampe de poche 

. lunettes de soleil  . Un petit sac à dos 

. bob ou casquette  . Un sac à linge 

. Chaussures confortables  . Un petit dico d’italien si tu as  

. Une paire de baskets . un nécessaire de repas (Assiette, bol,                  
verre, couverts). 
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• Lexique 
Voici quelques expressions qui pourront t’aider lors de ton séjour pour te faire 
comprendre et communiquer. 
 

FRANÇAIS 

 

 ITALIEN 

                              

  
Bonjour, comment ça va ? Como va ? 
Je m’appelle Didier Mi chiamo Didier 
Quel âge as-tu ? Quanti anni ha ? 
Comment t’appelles-tu ? Como te chiame ? 
Je suis en vacances Sono in vacanza 
  
Je vais bien, merci ! Sto bene, grazie 
bonjour Buongiorno, ciao 
Bonsoir, bonne nuit Buonasera, buonanotte 
Au revoir Arrivederci 
S’il vous plaît Per favore 
Excusez moi Scusi 
Merci Grazie 
 C’est trop cher E tropo caro 
J’aime, j’aime pas Amo, non amo 
Je voudrais une glace à la vanille Vorrei un gelato alla vaniglia 
  
Je suis français(e) Sono francese 
Parlez-vous français ? parli francese 
Je ne comprends pas ! non capisco 
Combien ça coûte ? Quanto costa 
Tu peux répéter ? E possibile ripetere 
Quelle heure est-il ? Che ore sono ? 
Rome est une belle ville Roma é una città bellissima 
Je cherche… Sto cercando 
Parlez lentement Parli lentamente 
1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 50, 100, 1000 Uno, due, tre, quattro, cinque, sei, sette, 

otto, nove, dieci, cinquanta, cento, mille 
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☼ 
 

 
 

…En attendant de te rencontrer dans la 
bonne humeur… l’équipe te souhaite bon courage 
pour tes études et de garder le sourire ! 

 
A très bientôt… 

… arrivederci 

…L’équipe ☺ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DOCUMENTS INDISPENSABLES A FOURNIR AU DEPART 

 

- Passeport à ton nom en cours de validité ou  

Carte Nationale d’Identité + Autorisation de Sortie du 

Territoire. 

 

� Carte européenne d’Assurance Maladie (adressez-vous 
à votre caisse d’Assurance maladie au moins 15 jours 
avant le départ) 
 

-


