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Du 18 au 25 février 2012 
 
 

Blog : http://cceveolia-rome-février 2012.blogspot.com/ 
CCE : http://cce.ues-veoliaeau-generaledeseaux.com 
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Présentation 

 

Benvenuto in Roma 
 

Capitale de l'Italie depuis 1871, Rome n'en possède pas moins une histoire 
longue de  deux mille cinq cent ans, puisqu'il faut remonter à l'antiquité pour 
trouver les premières traces de son existence. Berceau de la civilisation 
occidentale après Athènes, elle était le centre de l'Empire romain qui a dominé 
l'Europe, l'Afrique du nord et le Moyen-Orient pendant plus de cinq cents ans à 

partir du Ier siècle avant J.-C. Fondée d'après la légende par Romulus en 753 
avant JC, elle occupe une place capitale dans le christianisme et abrite le siège 
de l'église catholique romaine et la cité du Vatican, un état souverain dont le 
chef est le pape. Rome est l'une des rares villes européennes majeures qui aient 
échappé aux ravages de la seconde guerre mondiale. Son centre est de style 
renaissance et baroque et elle représente la troisième destination touristique la 
plus visitée d'Europe derrière Londres et Paris. Son centre historique est classé 
par l'Unesco comme site du patrimoine mondial.  

 
 

 
 

Carte de visite 
 

Superficie: 1285 km2 
 

Population : 2 722 907  habitants 
 

Situation administrative : Capitale de l'Italie située dans la province du Latium 
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Un peu de géographie 
 

Rome est le chef-lieu de la région du Latium et la capitale de l'Italie. Elle est située 
dans la région à la confluence de l'Aniene et du Tibre. Le centre-ville est situé à 
environ 25 kilomètres de la côte de la mer Tyrrhénienne, mais l'agglomération 
romaine s'étend jusqu'à celle-ci par le biais du Municipio XIII (et oui, il faut se mettre 
aux chiffres Romains^^) formant l'actuelle ville d'Ostie, appelée aussi Lido di Roma 
(Lido signifiant "littoral" en Italien). L'altitude varie de 13 mètres au-dessus du 
niveau de la mer (sur la Piazza del Popolo) à 120 mètres. Le centre historique de 
Rome est dominé par les sept collines : Aventin, Caelius, Capitole, Esquilin, Palatin, 
Quirinal et Viminal, se situant toutes sur le rive gauche du Tibre qui traverse la ville 
en direction du Sud et au milieu duquel se trouve l'île Tiberine. 

Le vieux centre demeure une des cités historiques les plus grandes du monde, il est 
divisé en 22 Rioni (sortes de quartiers) et comprend environ 300 hôtels, plus de 2 000 
palais, 300 églises, 200 fontaines monumentales, plusieurs sites archéologiques, huit 
parcs, les principaux monuments de la ville, les institutions gouvernementales et des 
milliers de magasins, bureaux, bars et restaurants. 

Le reste de la ville est divisé en quartiers urbains qui contiennent la majorité des 
immeubles modernes. Le tout est entouré par le Grande Raccordo Anulare (G.R.A), 
l'autoroute périphérique romaine.  
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Informations sur le déroulement de ton séjour 
 
 

Informations générales 
 
Tout au long du séjour tu seras amené à faire des choix et à les respecter.  
Cependant, si le choix est un droit il ne faut pas oublier que le respect de la vie en collectivité est un 
devoir qui initie la variété des libertés dont on dispose. 
 
Pendant le séjour, nous serons logés en auberge de jeunesse et nous serons amenés à mettre la 
main à la pâte pour diverses tâches. L'adresse de l'auberge est la suivante : 
 

Dreaming Rome Hostel 

via cuma 2 

00183 Roma 

 
Ceci implique donc que chacun s'investisse dans tous les temps de vie collective, au sein d'une 
organisation de groupe qui relève de la responsabilité de chaque personne. 
 
 
Revenons maintenant sur quelques règles de vies qui ne seront pas négociables. 
 
La cigarette : Dès le début du séjour (et même avant, en passant par le blog), nous demanderons 
aux fumeurs avérés de se signaler. Pour ces personnes et seulement ces personnes là, un lieu sera 
aménagé pour fumer sur des temps de journée que nous aurons validés ensemble auparavant. Il ne 
sera pas admis que quelqu'un fume en présence d'une personne non fumeuse. De même que nous 
n'admettrons pas qu'une personne non fumeuse au départ (ou qui ne s'est pas signalée) se retrouve 
avec une cigarette aux lèvres. 
 
L'alcool : Il est interdit par la loi de consommer de l'alcool pour des mineurs de moins de dix huit 
ans. 
 
La drogue : Nul n'est censé ignorer que toute substance référencée comme drogue est strictement 
interdite par la loi. Nous nous en tiendrons à cela ! 
 
 



 
Comité Central D’Entreprise de l’UES Veolia Eau – Générale des Eaux 

52 rue d’Anjou – 75008 PARIS – Tél : 01 49 24 61 21 – Fax : 01 49 24 61 29 – E-mail : cce-ues@veoliaeau.fr 
Bureau : 62, rue des Mathurins – 5/6ème étage – 75008 Paris  Siret 399 632 314 000 31 - Code APE 5520 Z  

 Immatriculation au registre des opérateurs de voyages et de séjours n°IM075110189 
Responsabilité civile : M.A.I.F 200 avenue Salvador Allende, 79038 NIORT cedex 9 

Garantie financière : CREDIT MUTUEL 29 avenue J. Médecin – 06000 NICE 

 
 
 
 
 
 
 

Ton parcours 
 
 
Voici un échantillon des sites que tu seras amené à visiter, sans oublier que tout n'est pas figé 
et qu'il ne tient qu'à toi de faire d'autres propositions en fonction de tes envies, soit sur place, 
soit en passant par le blog. 
 

 
 

Le colisée et la ville antique 
 
 

 
 
Le Colisée est le plus grand amphithéâtre jamais construit dans l'empire romain. Il est l'une des plus 
grandes œuvres de l'architecture et de l'ingénierie romaines.  
Sa construction, juste à l'est du forum romain, a commencé entre 70 et 72, sous l'empereur 
Vespasien, et s'est achevée en 80 sous Titus. Pouvant accueillir entre 50 000 et 75 000 spectateurs, 
le Colisée a été utilisé pour la chasse d'animaux sauvages, les combats de gladiateurs et autres 
spectacles publics tels que des simulacres de batailles navales, des exécutions publiques, des 
reconstitutions de batailles célèbres et des drames basés sur la mythologie romaine. Il est resté en 
service pendant près de 500 ans, pour finalement cesser d'être utilisé au cours du haut moyen âge.  
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La fontaine de Trevi 
 
 

 
 
La fontaine de Trevi (fontana di Trevi), exemple de la perpétuation du style baroque, est un 
monument du XVIIIè siècle devenu un des sites touristiques les plus célèbres de Rome. Il est de 
coutume d'y jeter une pièce de monnaie par le bras droit en tournant le dos à la fontaine avant de 
quitter Rome, une superstition associée à la fontaine étant que celui qui fait ce geste est assuré de 
revenir à Rome afin de retrouver cette pièce.  

 
 
 

La place de la République et la fontaine des naïades 
 
 

 
La Place de la République (Piazza della Repubblica), est une place en demi-cercle à proximité de la 
gare Termini. On y trouve la basilique Sainte Marie des anges et des martyrs élévée au milieu des 
thermes de Dioclétien, ainsi que la fontaine des naïades réalisée par Mario Rutello en 1900, 
inaugurée l'année suivante et représentant quatre naïades (nymphes protectrices des eaux) nues, qui 
batifolent dans l'eau avec de grands oiseaux. 
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Le Mont Palatin 
 
 

 
 

Le Mont Palatin  (Mons Palatinum en latin, Monte Palatino en italien) est une des sept collines de 
Rome. Selon la mythologie romaine contée par Tite-Live, la fondation de Rome trouve son origine 
sur le Mont Palatin. En effet, la légende nous dit que c'est sous un figuier sauvage (le Ficus 
Ruminalis) situé devant l'entrée de la grotte du Lupercale qui se trouve au pied de la colline, que  
Romulus et Rémus furent découverts par la louve qui les nourrit.  
 
 

 
La Villa Borghese 

 

 
La Villa Borghese est un parc municipal de 80 hectares regroupant un grand ensemble de musées 
romains et d'institutions culturelles, dont l'académie de France à Rome, plus connue sous le nom de 
Villa Médicis. Les jardins de la Villa Borghese furent réalisés par Flaminio Ponzo sur les plans du  
cardinal Scipione Borghese pour agrémenter la villa suburbaine qu'il s'était fait construire afin d'y 
abriter sa collection d'art. En 1605, il fait transformer un vignoble en luxueux jardins verdoyants et 
ombragés alimentés de nombreuses fontaines. Ce parc est le plus important construit à Rome depuis 
l'époque antique. L'ensemble de la villa fut terminé en 1633.  



 
Comité Central D’Entreprise de l’UES Veolia Eau – Générale des Eaux 

52 rue d’Anjou – 75008 PARIS – Tél : 01 49 24 61 21 – Fax : 01 49 24 61 29 – E-mail : cce-ues@veoliaeau.fr 
Bureau : 62, rue des Mathurins – 5/6ème étage – 75008 Paris  Siret 399 632 314 000 31 - Code APE 5520 Z  

 Immatriculation au registre des opérateurs de voyages et de séjours n°IM075110189 
Responsabilité civile : M.A.I.F 200 avenue Salvador Allende, 79038 NIORT cedex 9 

Garantie financière : CREDIT MUTUEL 29 avenue J. Médecin – 06000 NICE 

 
 
 
 
 
 

L'équipe d'animation 
 
 
Elle sera composée d'un directeur BAFD (moi-même, my name is cent, Vin-cent...j'ai toujours rêvé 
de dire ça) et d'une animatrice BAFA. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Les projets 
 
 
Je te rappelle que tu vas partir pendant une semaine sur un séjour qui est le tien. Ce sont tes 
vacances et la qualité de celles-ci dépendra en grande partie de ce que tu voudras bien en faire, de 
ce que tu proposeras en fonction de tes envies. Des temps seront ainsi mis en place pour stimuler ta 
réflexion en fonction de ce que tu souhaites. Tu seras ainsi amené à faire des choix et à les respecter, 
tout en restant toujours dans le respect du collectif. 
 
A défaut de consommer ce que nous pouvons te mettre sous les yeux, nous te proposerons d'être 
réellement acteur de ton séjour. Tu pourras donc soumettre tes propres projets et nous mettrons tout 
en œuvre pour les réaliser, dans la mesure du possible bien évidemment. 
 
Sans oublier, bien sûr, la mise en place de l'aventurier, c'est à dire un récapitulatif du séjour en 
photo. 
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Organisation générale des journées 
 

 
Le réveil et le petit déjeuner 
 
Nous partirons sur un principe de réveil individualisé, c'est à dire que tu pourras te réveiller à 
l'heure que tu le souhaites en fonction de tes besoins. Cependant, cette possibilité sera dépendante 
de la vie de groupe et sera donc adaptée au jour le jour en fonction des déplacements et autres 
activités prévus pour chaque journée. 
Pour le petit déjeuner, il te faudra t'adapter aux horaires de l'auberge, un petit déjeuner étant 
proposé. Cependant en cas de réveil tardif, tu pourras prendre un en-cas pour tenir jusqu'au repas du 
midi. 
 
 
Le keskiva keskivapa 
 
Il durera quinze minutes maximum. 
 
Il aura lieu tous les jours juste avant le repas du midi et se déroulera en deux étapes afin d'aborder 
différents points de notre vie collective qui te conviennent ou  te déplaisent, dans le but d'améliorer 
jour après jour nos conditions de vie. 
 
 
Les repas 
 
Nous serons amenés à faire la cuisine. Un roulement sera établi tout au long du séjour afin que tout 
le monde puisse goûter aux joies de la cuisine. De la même façon nous tournerons en ce qui 
concerne la vaisselle. 
 
Le forum 
 
Ce temps durera au maximum vingt minutes. 
 
Et oui, comment passer un séjour à Rome sans parler de forum ! Il aura lieu juste avant le repas du 
soir et ce dès que nos activités de journée nous le permettrons. Comme expliqué avant,  pendant ton 
séjour tu auras des choix à faire, notamment à propos des activités. Le forum te permettra 
d'échanger tes idées avec les autres afin de voir ce qui est réalisable. Tout le groupe sera présent et 
les animateurs seront également source d'information et t'accompagneront afin que tu ne perdes pas 
ton temps à chercher quelque chose que nous savons déjà.  
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L'hygiène 
 
L'auberge dans laquelle nous séjournerons est bien évidemment équipée de sanitaires et il est donc 
bien évident que douche et toilette auront lieu tous les jours. 
 
 
 
 
Le coucher 
 
Une heure maximale de coucher sera mise en place ensemble dès le premier jour. Nous 
écouterons les demandes des uns et des autres et nous nous mettrons d'accord sur une heure qui 
nous semble raisonnable. 
Cependant, cet horaire maximal pourra être modulable en fonction des activités qui seront prévues 
le lendemain. 

 
 
 

Les objets de valeurs 
 
Il est fortement recommandé de ne pas emporter de bijoux, d’objets ou de vêtements de valeurs 
(Walkman, iPod, Mp3, appareils photo, consoles de jeux…) ni de somme d’argent trop importante. 
Le CCE décline toute responsabilité en cas de dégradation, de perte ou de vol. 
 
 
Argent de poche 
 
Tu n'en auras besoin que pour tes dépenses personnelles, souvenirs et autres. Une somme de 
quarante euros maximum nous paraît être raisonnable. Si tu le souhaites tu pourras confier ton 
argent de poche au directeur pour plus de sécurité. En revanche si tu préfères le conserver, libre à toi 
mais nous déclinons toute responsabilité en cas de perte. 
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Informations pratiques 
 
 

Formalités administratives 
 
Carte Nationale d’identité + autorisation de sortie du territoire ou passeport en cours de validité à 
ton nom. 
 
Traitements médicaux et santé 
 
Si tu suis habituellement un traitement, quel qu'il soit, n’oublie pas de l'apporter pour l'ensemble du 
séjour, accompagné des ordonnances nécessaires. Sans ordonnance, la loi nous interdit de donner 
quelconque médicament.  
 
Vol 
 
Départ : 18 février 2012 --> ROISSY 2F - ROME AF2104 15h25-17h30 
Retour : 25 février 2012 -->ROME-ROISSY 2F AF2305 7h20-9h30 
  
Monnaie 
 
Rome appartenant à l'union européenne, l’euro en est donc la monnaie locale. 
 
Blog 
 
Un blog a été mis en place pour que tous les participants puissent échanger avant, pendant 
et après le séjour. Ainsi, si tu as des propositions, des demandes ou autres idées avant que le séjour 
ne débute, n'hésite pas à nous en faire part par l'intermédiaire de ce blog. 
 
L'adresse est la suivante : http://cceveolia-rome-février 2012.blogspot.com/ 
 
Allo colo 
 
 Pour que ta famille prenne de tes nouvelles,  Allo-Colo par téléphone : 0825 16 04 20 code 
40211201. Ces messages seront également mis sur le site du CCE, adresse http://cce.ues-veoliaeau-
generaledeseaux.com 

 
Nous vous rappelons que l’équipe pédagogique est joignable 24h/24 par le CCE et qu’une 
permanence téléphonique pour les urgences est toujours en place. 
N° du CCE (heures de bureau): 01.49.24.61.21 
N° de permanence (pour les urgences) : 06.28.82.78.66 
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Trousseau conseillé 
 
Pour ce genre de séjour, il est fortement conseillé d'éviter tout ce qui pourrait être superflu (fer à 
lisser, sèche cheveux, console de jeu, etc.). 
 
N'oublie pas qu'à l'aéroport la charge maximum par personne en soute est de vingt kilos donc ne 
charge pas trop ton sac. Dans le petit sac à dos, il est également interdit de transporter en cabine tout 
ce qui est bouteilles et tubes (savons, crèmes, eau, etc.) ou objets contondants (couteaux, limes, etc.)  
 

 
 

VETEMENTS : 
 

- tee shirts 
- pantalons 

- sous-vêtements 
- chaussettes 

- pulls 
- blouson 

- casquette ou chapeau (on ne sait jamais) 
- k-way ou ciré 

 

 

CHAUSSURES : 
 

-1 paire de claquettes ou chaussons pour l'intérieur. 
-1 paire de chaussures qui tient bien le pied pour être à l'aise en marchant. (mesdemoiselles, évitez 

les talons je vous prie...) 
 

DIVERS : 
 

-1 gourde 
-1 paire de lunettes de soleil (idem casquette, on sait jamais) 

-1 petit sac à dos 
-1 nécessaire de repas (Assiette, bol, verre, couverts) 

-1 nécessaire de toilette 
 


